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PRESENTACION

La Fundacién Cerros Isla (Fcl) es una organizacién no guberna-
mental sin fines de lucro que busca poner en valor los elementos
naturales de nuestra geografiay paisaje paramejorar la calidad
de vida de las personas. La Fcil tiene como primera finalidad
recuperar 26 cerrosislaque se hanidentificado dentrodel drea
urbanade la ciudad de Santiago consoliddndose como espacios
naturales de uso publico. La Fci se define como una plataforma
multisectorial que alina las voluntades de distintos actores con
elinterés de desarrollar proyectos integrales en los cerros, con
el objetivo de enfrentar las probleméticas urbanas, ecolégicas
y sociales que hoy presentan nuestras ciudades. Mediante el
trabajo de participacién y capacitacién, se busca incentivar
vinculos virtuosos con el territorio que ayuden a cambiar las
percepciones negativas que se tienen sobre estas areasy, asi,
contribuir en el reconocimiento positivo de la identidad terri-
torial de Santiago y nuestro pais.

El proyecto El proyecto Cerrosisla: aulas al aire libre. Guia docente para
la realizacion de salidas pedagdgicas. Cerros de Renca, se entiende
como el primero de 26 proyectos en los cerros isla de Santiago
que tienen como objetivo usar y dar a conocer el potencial de

estos como aulas al aire libre con el finde fomentar la educacién
ambiental y el aprendizaje al aire libre. Esta guia busca ser el
material de soporte para los docentes que quieran utilizar los
Cerrosde Rencacomo sus aulas. Al aplicar el contenido teéricoy
practico entregadoen la presente guiaen sus actividades peda-
gbgicas, los docentesy alumnos facilitan el uso de los cerrosisla
como recurso pedagégicoy los acercan alacomunidad.Enella
se traduce traduce graficamente la informacién levantada por
losinvestigadoresy enlos talleres de participacién, através de
textos de facil comprension, esquemas, ilustraciones y mapas.
Lainformaciéntedricay practica hasido organizada mediante
la presentacién de metodologias, herramientas, recorridos,
informacion patrimonial y reflexiones que esperamos sean
una contribucién hacia la consolidacién de una postura critica
de estos espacios naturales y su puesta en valor como lugares
utiles para la educacion de los niflos y jovenes de las comunas
de Rencay Quilicura.

Cerros isla: aulas al aire libre entrega herramientas, material
educativo y actividades sobre el patrimonio de los Cerros de
Rencay permitird educar sobre él, entrelazandolo con objetivos



y contenidos curriculares especificos de los programas de los
cursos 4.°y 5.° Basico; es una guia que abre espacio para que
los estudiantes construyan un sentido histérico, ciudadano y
comunitario, permitiéndoles interpelar y actualizar lo apren-
dido por medio de lainteraccidn con los objetos patrimoniales.

Esta publicacién estd organizadaen cuatro partes: Introduccion,
Seccidn |: Conceptos para el aprendizaje al aire libre, Seccién
Il: Patrimonio de los Cerros de Renca y Seccion Ill: Salidas pe-
dagogicas a los Cerros de Renca. La introduccion busca que el
lector pueda conocer el proyecto de los cerros isla al otorgarle
el contexto necesario paracomprender de donde nace y hacia
dénde apuntael proyecto. La Seccién | entrega el marco tedrico
y los conceptos que se usaron para desarrollar e implementar
los recorridos; incluye informacién acercadel patrimonio de los
cerros, su historiay laimportanciade laeducacién al aire libre.
Junto conesto, se expone lainformacion levantada acercade los
Cerros de Renca, que fue parte fundamental al definir y concretar
el proyecto. La Seccion Il detallalarelacién de estos hitos natu-
rales con las personas que residen en suentornoy cémo estaha
dadolugar amitos, tradiciones, usos y una historialocal tanrica

como labiodiversidady el paisaje del area.LaSeccién Il contiene
el material aplicable al implementar las salidas. Alli se definen
dos rutas: una desde Quilicura y otra desde Renca —comunas
donde estan emplazados los cerros—; se detallan los objetivos
de4.°y5.°Basico que puedenincorporarse enlos recorridos, las
distintas asignaturas que pueden valerse de los cerros isla para
desarrollar actitudes y habilidades enlos alumnos, los hitos que
encontraran en sus excursiones, los topicos, temasy subtemas
atratar, las actividades pedagdgicas que puedenrealizarse, las
preguntas de reflexion, los materiales necesarios. A lo largo
de la guia se observan mapas, fotografias e ilustraciones que,
ademas de enriquecer el contenido, permitirdn una conexién
entre ellasy el mundo real durante las salidas pedagdgicas que
esperamos motivarles a realizar.

M. Catalina Picon
Directora ejecutiva Fundacion Cerros Isla
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INTRODUCCION: Los CERROS ISLA DE SANTIAGO

Laciudad de Santiago estd emplazadaen unvalle que se encuen-
trarodeado por cordones montanosos. Al oeste se encuentra
la cordillera de los Andes, al este la cordillera de la Costa, al
norte el cordén de Chacabuco y al sur la Angostura de Paine.
Ademas, es una de las cinco zonas existentes en el mundo que
presenta clima y vegetacion del tipo mediterraneo. Su condi-
cion montaifosa también se manifiesta al interior del valle en
lo que conocemos como cerros isla y que podemos apreciar en
laimagende laizquierda. Estos cerros son los tltimos vestigios
de antiguos bordes de cordillera que atin se pueden identificar
en el valle (Osses, 2018) y, en especial, al interior de la trama
urbana. Debido a su masa critica, localizacion y composicion,
estos promontorios son unrecurso privilegiado para enfrentar
problematicas tantos sociales como medioambientales que
afectan la calidad de vida de los habitantes del area.

Los cerros isla son un pafio considerable de superficie libre y
natural dentro del drea urbana; entregan oportunidades para
promover principios de equidad, mejorar la calidad de vida de
las personas, potenciar la biodiversidad de la ciudad, ser habitats
aptos para la flora y fauna local, combatir amenazas como la
escasez de areas verdes y la tendencia a la desertificacion de
Santiago, entre otras. Los cerros isla —testigos perpetuos de
la historia de nuestra ciudad— son en una herramienta clave
para mejorar la distribucion desigual de espacios publicos, en
especial por encontrarse en sectores vulnerables con mayor
déficit de ellos.

Los cerros isla han estado presentes desde las primeras ocu-
paciones del valle, por lo que es fundamental recordar la im-
portancia cultural que han tenido en la historia de nuestro de
pais. Dibujos, mapas, pinturas y escritos nos recuerdan que el
cerroSanta Lucia—unodelos 26 cerrosisla que se encuentran
dentro de la ciudad— es el hito primordial de la fundacion de
Santiago. Por otro lado, el cerro San Cristébal, hoy conocido
como Parquemet, es otro gran emblema de nuestra capital;
en sus cimas, se pueden encontrar dos monumentos que dan
cuenta de la historia de Santiago: la estatua de la Virgen de la
Inmaculada Concepciény el observatorio Foster. Estos cerros
también han sido objetos de importancia para los pueblos
originarios que habitaron el valle antes de la llegada de los
espafoles. Seglin el arquedlogo Rubén Stehberg, por ejemplo,
el Cerro Santa Lucia —paraellos Huelén— habria sido ocupado
por los incas como un centro ceremonial, convirtiéndolo en un
huaca; incluso se piensa que este cerro isla habria sido parte
de un conjunto de cerros ceremoniales para los pueblos que
habitaban la zona (Sanfuentes, 2018).

Poco a poco hemos ido entendiendo la importancia ecolégica,
cultural e histérica que poseen estos cerros. Es posible encontrar
gran parte de esta informacion en crénicas, ensayos o dibujos,
pero mucha de ella se mantiene en la memoria colectiva de los
habitantes de Santiago. La Fci espera rescatar parte de este
patrimonio intangible para asi lograr ampliar el conocimiento
y sensibilidad acerca de lo que ha sido y es nuestra ciudad,
especialmente en relacién con los cerros isla.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca



SECCION I:

CONCEPTOS
PARA EL
APRENDIZAJE
AL AIRE
LIBRE

1. ¢ QUE ES EL PATRIMONIO?

El patrimonio es un conjunto de bienes y saberes que una determinada comunidad
haheredadoy que valoracomo parte de su identidad comun; conformauna memoria
colectiva, que se transmite y renueva a partir del sentido que le dan las siguientes
generaciones. Por ello, las medidas y acciones que se tomen para preservar estos
conjuntos de bienes y saberes dependen del valor que le otorguen los miembros de
lasociedad. El patrimonio puede dividirse en diferentes categorias, que varian segin
sus caracteristicas especificas. Aqui encontraras dos clasificaciones de acuerdo asu
procedenciay cémo accedemos a él.

A. CLASIFICACION SEGUN EL ORIGEN:

Por patrimonio cultural entendemos los bienes y saberes ilustrativos de un sector
delasociedad (o cultura) cuya creacién, usos y actualizacion dependen directamente
delaaccion humanay de larelacién que las comunidades establecen con su entorno.
Con patrimonio natural nos referimos a las especies, ecosistemas, formaciones geo-
légicas y otros componentes inanimados del paisaje, cuyo origen son los fendmenos
y procesos propios del mundo natural, mientras que su preservaciéony conservacion
es valorada por los seres humanos. Parte del patrimonio cultural de los Cerros de
Rencason las cruces de sus cumbres; ejemplos del patrimonio natural del sector son
las aves, reptiles, mamiferos y otros seres vivos que los habitan.

B. CLASIFICACION SEGUN EL ACCESO:

Consideramos patrimonio tangible o material alos bienes que se puedentocar, los
vestigios y artefactos que encontramos en el presente. El patrimonio intangible o
inmaterial, por su parte, es toda representacion o expresion cultural que es posible
observar o aprender, pero que no tiene una constitucion fisica definida. Ejemplos
de patrimonio tangible son un tejido, un libro, un edificio o una cueva; el patrimonio
intangible incluye las lenguas, bailes orituales. Esta forma de clasificar el patrimonio
se conjuga con la anterior; existe el patrimonio cultural tangible e intangible (como
las esculturas y la musica, respectivamente) asi como natural tangible e intangible
(los arboles y el aire limpio, por ejemplo).

Seccion I: Conceptos para el aprendizaje al aire libre



Interpretacion del patrimonio: una herramienta
de educacion y comunicacion

Lainterpretacion del patrimonio se propone como una herramienta comunicacional
qgue buscarevelar significados mas que solo describir objetos, invitdAndonos a buscar

lareflexion, a sentir,emocionarnos, sorprendernosy disfrutar, dandole importancia
no solo a lo que se comunica, sino también —y tal vez con mas énfasis— al como se
comunica. La interpretacion del patrimonio resulta fundamental para lograr orga-
nizar los elementos patrimoniales y ponerlos en valor en un recorrido en terreno.

LOS SEIS PRINCIPIOS DE LA INTERPRETACION DEL PATRIMONIO
El periodista estadounidense Freeman Tilden, en su libro «Interpreting Our Heritage»
(Interpretando nuestro patrimonio), propone los seis principios de lainterpretacién del
patrimonio. Si estos se profundizany se ponen en practica, resultan unaimportante
ayuda para educadores, mediadoresy guias alahorade aproximarse ala planificacion
de actividades de interpretacion o de educacién al aire libre.

Cualquier forma de interpretacion que La interpretacion persigue la provoca-
no relacione lo que describe con algo cion, no lainstruccién; se produce en la
que se encuentre en la experiencia y mente de los visitantes, busca generar

la personalidad de los visitantes, sera una reaccion y estimular en ellos una
totalmente estéril. actitud positiva.

La informacion y la interpretacion son
dos cosasdiferentes. Lainterpretaciones
unarevelaciénbasadaenlainformacion;
todainterpretaciénincluye informacion.

Lainterpretaciondebe presentar el todo
como un conjunto, nolas partes de forma
aislada; debedirigirse al individuo como
un todo, no solo a unade sus facetas.

Lainterpretacionesunarte que combina
muchas artes para explicar las materias
presentadas; cualquier forma de arte,
hasta cierto punto, puede ser ensefiada.

La interpretacién destinada a nifos no
debe ser una mera simplificacién de lo
entregado a los adultos, requiere un
enfoque radicalmente diferente y pro-
gramas especificos.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

:Sabias que...?

La interpretacién del patrimonio nace
como concepto en 1957 cuando Freeman
Tilden la define en su libro como «una ac-
tividad educativa que pretende revelar los
significados e interrelaciones de las cosas
mediante el uso de objetos originales, en
contactodirectoconelrecursointerpretado
y atravésdel uso de mediosilustrativos, no
limitandose a dar una merainformaciénde
hechos o datos aislados». Por otra parte,
la Asociacion para la Interpretacion del
Patrimonio (AIP) la describe mas recien-
temente como «un proceso creativo de
comunicacioén, entendido comoel ‘arte’de
conectar intelectual y emocionalmente al
visitante con los significados del recurso
patrimonial o lugar visitado».

Actividad

Disefia como poner en practica los seis
principios en tus salidas a terreno. ;Cual
te parece mas indispensable?
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2. LA EDUCACION AMBIENTAL AL AIRE LIBRE (eanv):
PUESTA EN VALOR DEL PATRIMONIO

El contacto con la naturaleza desde la nifiez hasta la adultez es una poderosa
metodologia educativa conducente a la formacién de ciudadanos que trabajan
proactivamente en el cuidado y proteccion del ambiente que los rodea. La meta es
transformar los «paseos al aire libre» en experiencias significativas que, paso a paso,
vayan ampliando lazona de confort de cada uno en el ambiente natural que le rodea.
Ante todo, hay que conocer el entorno, tomar conciencia de lo que esta alrededor
nuestro, laimportancia que tiene y qué nos provoca a cada uno. Como dijo el bota-
nico venezolano Tobias Lasser: «Solo podemos amar aquello que conocemos y solo
podemos proteger aquello que amamos».

Objetivos Generales de la eaaL.

De acuerdo a la definicién vigente, realizada por las Naciones Unidas en Thilisi
(uNEsco, 1978): «La educacién ambiental es un proceso dirigido a desarrollar una
poblaciéon mundial que esté consciente y preocupada del medioambiente y de sus
problemasy que tenga la motivacion, los conocimientos, la actitud, las habilidades y
las conductas para trabajar, ya sea individual o colectivamente, en la solucién de los
problemas presentes y en la prevencion de los futuros». De esta definicién derivan
los cinco objetivos principales de la EAAL:

1. GENERAR CONCIENCIA

Es necesario lograr una conexién emocional con el objeto de nuestro cuidado (Matu-
ranaetal. 1993; Céspedes et al. 2008), que en este caso es la naturaleza. Pasar tiempo
al aire libre —jugando, explorando y descubriendo— es una actividad fundamental
gue nos conecta con nuestras emociones.

2. POTENCIAR CONOCIMIENTOS

El educador elegira qué conocimientos desarrollar y los trabajara junto con las emo-
ciones, pudiendo despertar la curiosidad o causando conflicto con sus conocimientos
previos. Estollevarad a querer saber mas, considerar puntos de vista diversos y tomar
decisiones responsables.

Seccion I: Conceptos para el aprendizaje al aire libre



3. FOMENTAR ACTITUDES POSITIVAS HACIA EL MEDIOAMBIENTE

Estar en una situaciéon de riesgo controlado en la naturaleza, sentirnos pequefos y
alejarnos del aulay del colegio sientan la base de un cambio de actitud potencialmente
considerable. El educador serd un modelo de valores como la responsabilidad, la
curiosidad, el respeto, la honestidad, etcétera.

4. DESARROLLAR HABILIDADES PARA RESOLVER PROBLEMAS AMBIENTALES

Se precisa contar con habilidades duras como la capacidad de investigar, organizar
los datos y comunicar las conclusiones, pero sobre todo desarrollar habilidades
blandas como la confianza, la empatia, la comunicacion, el liderazgo y el trabajo en
equipo para lograr saber, saber sery saber hacer.

5. PROMOVER CONDUCTAS AMIGABLES GON EL AMBIENTE

Incentivar acciones sustentables como el consumo responsable, la aplicacién de
los principios de comercio justo, la alimentacién consciente, el uso de transporte
y calefaccién limpios, la planificacién familiar, rechazar los objetos innecesarios,
disminuir la generacién de basura, reutilizar y reciclar.

Unprogramade EAAL se enfocaen lapuestaen practica de sus objetivos, incorpora
momentos al final del proceso para llevar a cabo las buenas conductas medioam-
bientales, reflexionando por qué se ejecutaran, vinculandolas con los afectos, la
conciencia, los conocimientos, las actitudes y habilidades. Ademas, un programa
de EAAL debe incluir un espacio dedicado a que los participantes llevemos a cabo
unaaccién concretacomo cierre del ciclo de aprendizaje experiencial que permitira
llevar la teoria a la practica.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

Actividad

Compilalas experiencias de aprendizaje al

airelibre que hantenido tus alumnos. ;Cémo
se puedenenlazar conlasexcursionesalos
cerros isla propuestas en esta guia?
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CICLO DEL

APRENDIZAJE
EXPERIENCIAL

Experiencia:

Participa en una situacién de aprendizaje (pro-
ceso personal): siente los aromas del entorno,
descubrefloressilvestres, observalas conductas
einterrelacionesde losanimales, explora, escucha
lanarracién de una leyenda, etcétera.
|
Reflexion:

Haz algunas preguntas para comprender qué
hicieron, pensaron, sintieron y aprendieron tus
alumnos, dandoles la posibilidad de manifestar
sus percepciones (externalizar sus procesos
internos): ;Cémo se sintieron? ;Qué aprendieron?
|

Generalizacion o conceptualizacion:

Ampliay proyectalas reflexiones de tus alumnos,
pideles generar hipotesis sobre los lazos entre
la experienciay sus efectos: ;Coémo convertiran
lo que sintieron o pensaron en acciones reales
cotidianas de proteccion medioambiental?

Aplicacién o accién:

Es el cambio de conducta que dainicio a nuevas
acciones, a la puesta en practica; ocurre al final
del proceso (dias, meses, afios después); depende
de los objetivos trazados y del tiempo previsto
para que este proceso se desarrolle.

3. APRENDIZAJE EXPERIENCIAL
COMO ENFOQUE EDUCATIVO AL AIRE LIBRE

Una herramientaimportante paratrabajar al aire libre es utilizar el ciclo de aprendizaje
experiencial de Kolb. Este es un proceso basado en la reflexion que es modificado por
las experiencias nuevas. El ciclo comienza cuando nos involucramos en una actividad,
reflexionamos sobre nuestras vivencias, deducimos el significado de esta reflexion
(guiada por el facilitador o educador) vy, al final, ponemos en accidn la percepcién
recién adquirida a través de un cambio en nuestro comportamiento o actitud.

4, METODOLOGIA DEL PROCESO INTERPRETATIVO

Lainterpretaciéon del patrimonio propone una metodologia que nos ayudaré a orga-
nizar las actividades de EaAL; se denomina proceso interpretativo y se define como un
procedimiento secuencial, practico y analitico que puede llevarse a cabo poniendo
el énfasis en los visitantes, en el recurso a interpretar o en el desarrollo local. Sam
Ham, reconocido intérprete norteamericano, propone algunas caracteristicas que
debe tener esta actividad:

ENTRETENIDA Y AMENA
Si la interpretacion no es capaz de captar la atencién del publico al que se dirige y
resultarle agradable, todos los demas esfuerzos seran en vano.

RELEVANTE
Siendo nuestros temas y objetos de interpretacién importantes para la audiencia,
lograremos los objetivos relacionados a cambios actitudinales y conductuales.

ORGANIZADA
Debe estructurarse seglin una secuencia, esquema o guion légico, con un hilo con-
ductor del relato que se busca transmitir, como si fuera una historia o cuento.

TEMATICA

Lainterpretacion necesita tener untema, es decir,un mensaje ounaideacentral que
queremos transmitir a los participantes de una actividad interpretativa.

Seccion I: Conceptos para el aprendizaje al aire libre



Consejos para lograr una interpretacion idonea

ENTRETENIDA Y AMENA

e Provoca sonrisasy sonrie tu también

e Usaverbos activos: juegan, cantan, polinizan, vuelan, etcétera

e Involucralos cinco sentidos

e Usa metaforas visuales, personificaciones y situaciones imaginarias

RELEVANTE

e Usa analogias y metaforas

e Hazreferencia a cada uno: «Piensa en la tGltima vez que tu...»

e Relaciona conceptos universales: amor, familia, libertad, hambre, etcétera
e Usa similes y comparaciones

ORGANIZADA

e Haz que tu mensaje sea claro, facil de seguir y capture la atencion

e Laaudiencia debe poder conectar la informacién con el tema principal
e Cuida que lainformacion nueva no supere cinco ideas

e Muestra causay efecto

TEMATICA

e Define el mensaje principal que quieres transmitir

e Hazlo explicito, entincialo en la introduccién, desarrollo y cierre de la actividad

e Vincula la ciencia con la historia humana
e Usa «vehiculos»: musica, arte, poesia, demostracion

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

Actividad

Las personas tenemos unsinfinde intereses
diversos segln nuestra edad y contexto.

Constataqué tematicasresultanentretenidas
y relevantes para tus alumnos segun sus
intereses. Organiza la excursion tomando
en cuenta sus respuestas.
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SECCION II:

PATRIMONIO
DE LOS
CERROS

DE RENCA

Los cerros isla de Renca son parte del paisaje de Santiago, dan la bienvenida con
su silueta caracteristica a quienes llegan a la ciudad desde el norte o el poniente,
constituyen la frontera natural de las actuales comunas de Renca y Quilicuray son
elementos fundamentales de sus identidades e historias locales, como se evidencia
en los nombres y escudos de ambas comunas (ver pagina 19).

La historia de estos relieves se remonta a millones de afios, desde su formacién geo-
légicay sudesarrollo ecolégico hasta su aprovechamiento por parte de comunidades
humanas que han habitado alrededor suyo. Sus nombres —y los de las comunas que
los rodean— provienen de cémo les denominaban los pueblos indigenas al momento
de la conquista espafiola. Renca, derivado de renka en quechua o rengka en mapu-
dungun, es el nombre de una planta de flores amarillas que crecia en abundancia
en estos territorios (Hypochoeris chillensis). Quilicura, originalmente kula kura en
mapudungun, significa «tres piedras», haciendo referencia a las tres cumbres mas
altas que se identifican desde el norte.

El valor natural y cultural de estos cerros involucra a distintos habitantes e hitos
de la historia de la Regién Metropolitana. Ellos han sido testigos y escenario de la
transformacion del valle de Santiago: desde un paisaje pristino de bosquesy matorra-
les —unvalle con gran parte de sus terrenos dedicados a la agricultura— a la ciudad
mas modernay poblada de Chile. Los invitamos a adentrarse junto a sus alumnos al
patrimonio de los Cerros de Renca. En esta seccién encontraran historias y memorias
de las personas y los personajes que habitan los cerros, los distintos modos en que
han construido comunidad mediante la recreacion, el aprovechamiento productivo
y la significacién simbélica de sus espacios.
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1. GEOLOGIA Y PAISAJE

Los Cerros de Renca se ubican en el norponiente de la ciudad de Santiago y abarcan
una superficie de 880 hectareas. Se pueden identificar tres cumbres principales:
cerro Renca (905 msnm, metros sobre el nivel del mar), Puntilla Lo Ruiz (740 msnm) y
cerro Colorado (721 msnm), mas otras cumbres menores: Las Perdices, Céndory La
Cruz. En estos cerros se identifican quebradasy acarreos, que la erosion por lluvias
y deslizamientos menores formao con el paso del tiempo.

Desde los Cerros de Renca se distinguen tres grandes unidades geomorfolégicas
o macroformas caracteristicas del relieve del pais. Hacia el oriente, se distingue la
cordillerade Los Andes (cerros Manquehue, El Plomo, Sierra de Ramén); hacia el po-
niente, se encuentra la antiguay erosionada cordillerade la Costa (cerros El Roble, La
Campana, Altos de Cantillana); entre ambas cordilleras identificamos el valle central o
depresionintermedia, zona semiplana rellena de sedimentos acarreados por los rios,
cenizas volcanicas y aluviones desprendidos de las montanas. Este relleno sepulta
una topografia antigua, de donde emergen las cumbres mas altas en forma de cerros
isla: Cerros de Renca, Santa Lucia, Blanco, Navia, Lo Aguirre y Chena, entre otros.

Enlossuelos delos cerros se identifican afloramientos constituidos por distintos tipos
deroca,como basaltos, tobas o andesitas. La exploracion con lupay ladescripcion de
lamicroestructurade las rocas permite visibilizar y valorar una diversidad natural que
muchas veces pasa desapercibida. Reconocer las diferencias que hay entre las rocas
y comprender que estas diferencias se relacionan con la historia geolégica del lugar
permite preguntarse por el origen de estos cerros y de los distintos componentes
del relieve en general.

Entre las laderas de los cerros hay una serie de quebradas menores que van desde
sus zonas altas hacia los valles circundantes. Estas son reconocibles como pequeias
depresiones en la topografia de los cerros, muchas veces con mayor humedad y co-
berturavegetal que sus alrededores. Los cauces de estas quebradas solo presentan
escorrentia durante eventos de precipitacién y horas posteriores, pero las aguas
subterraneas en los cerros se evidencian en la humedad de las quebradas y en la
emanacién continua de agua en algunos sectores.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

Dato Util

En la cultura mapuche también se ha de-

nominado a este lugar renlico, traducido
como «agua de ceremonias»; renii (o reni)
se refiere a las cuevas o cavernas donde
habitan los espiritus, co significa «agua».

:Sabias que...?

Estos cerros corresponden aunaestribacion

de la cordillera de la Costa, presentando
relieves suaves y redondeados, evidencia
delos prolongados procesos de erosionde
esta antigua cordillera.

Actividad

La observacion de lahumedad de las que-
bradas y el agua que emana de manera
continuadesde lasrocasdentrodelacueva
de don Emilio —excavacién minerade varios
metros de profundidad ubicadaenlaladera
SO del cerro Renca— son experiencias
utiles para reflexionar sobre el ciclo del
aguay sus procesos en los cerros locales
yenelvalle de Santiago. Demuestra estas
fases enterreno.




El guayacan es una especie que se encuentra en estado
Vulnerable.Ennuestros cerros atines posible de encontrar
y debemos cuidarla ferreamente

La loica, con su pecho rojo y canto llamativo, es un ave
comun en los cerros de Rencay Quilicura.

Las arafias pollito son comunes de encontrar en nuestros
cerros. Ellas sontimidasy asustadizas. Nuestrodeber es
apreciarlasy cuidarlas.

Actividad

Enlassalidas pedagédgicas, instaatus alum-
nos aque localicen eidentifiquen lamayor
cantidad posible de la floray fauna local.

2. BIODIVERSIDAD

Los variados habitats naturales presentes en los cerros son cohabitados por distin-
tos tipos de seres vivos, quienes interactian y constituyen ricos ecosistemas en las
faldas, laderas, quebradasy cumbres. En estos lugares es posible explorar y analizar
lamas amplia diversidad de formas de vida: microorganismos de los suelos, liquenes,
musgos, hongos, plantas, animales vertebrados e invertebrados, entre otros.

En gran parte de las laderas hayamos espinos (Acacia caven), algarrobos (Prosopis
chilensis), guayacanes (Porlieria chilensis), huinganes (Schinus polygamus), litres (Lithrea
caustica), quiscos (Trichocereus chiloensis) y espinillos (Adesmia confussa); en las que-
bradas se encuentran zonas de matorrales con arbustos como colliguay (Colliguaja
odorifera), huafil (Proustia cuneifolia), romerillo (Baccharis linearis) y tomatillo (Solanum
ligustrinum). En grandes extensiones de suelos degradados se dan praderas de pasti-
zalesy hierbas estacionales, con especies como azulillo (Pasithea caerulea), afiafiuca
(Rhodophiala advena)y alfilerillo (Erodium cicutarium), entre otras que llenan los cerros
de color en primavera. Ademas, se han realizado reforestaciones y restauraciones,
incorporando la especie exdtica eucaliptus (Eucalyptus sp.) en algunas zonas y, en
otras, especies nativas como quillayes (Quillaja saponaria), pimientos (Schinus molle)
y molles (Schinus latifolius).

Lafauna que habitalos cerros destaca tanto por ladiversidad de especies presentes
como por su abundancia. Entre los drboles y arbustos es facil ver y escuchar loicas
(Sturnella loyca), diucas (Diuca diuca), chincoles (Zonotrichia capensis), chercanes
(Troglodytes aedon) y yales (Phrygilus fruticeti); cernicalos (Falco sparverius), aguiluchos
(Buteo polyosoma) y aguilas (Geranoaetus melanoleucus) cruzan el cielo, mientras
que codornices (Callipepla californica) y queltehues (Vanellus chilensis) caminan por
los pastizales. Los senderos son un lugar ideal para explorar la pluralidad de formas,
colores, conductas, modos de vuelo y cantos de las especies. También es posible
avistar otros vertebrados silvestres como lagartijas, culebras, liebres, roedores,
ademas de especies de ganadoy perros vagos. Entre los invertebrados, por su parte,
podemos ver insectos -abejorros, avispas, pololos, mosquitos, chinitas, hormigas y
mariposas- ademas de aracnidos como la emblematica araia pollito.
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3. HISTORIA

El valle del Mapocho fue habitado cerca del afio 10.000 a. C. por grupos de cazado-
res-recolectores ndmades. Al llegar las huestes espanolas en 1541, los territorios
que dieron origen a la ciudad de Santiago —al igual que los pueblos indigenas que
los habitaban— se encontraban bajo el dominioinca. Las tierras al norte de la ciudad
(entre ellas, Chena y Renca) servian al Tawantinsuyu de entrada y control de las
tierras gobernadas entonces por el apunchic Quilicanta.

Una vez que los espaiioles habian fundado la ciudad de Santiago, los grupos de
indigenas fueron desplazados hacia las periferias y reubicados en pueblos de indios.
Luego se dividio el territorio, adjudicandoles tierras a las autoridades eclesiasticas
y civiles que habian participado de la conquista. En Quilicura, se asentaron primero
curas doctrineros y posteriormente, en el siglo xvi, la orden jesuita junto a algunos
pueblos de indios. La presencia de la Iglesia catdlica en esta zona se concretd con
el establecimiento de la Parroquia de Renca en 1710, cuya jurisdiccién comprendia
desde La Chimba hasta Limache. Asi, los terrenos de Rencay Huechuraba pasarona
manos de espafioles y comenzaron a ser conocidos por los apellidos de sus duefios,
como ocurre con Lo Galaz y Lo Ruiz.

Los terrenos en torno a los Cerros de Renca fueron sectores aledafios a la ciudad
de Santiago, los que fueron de caracter agricola hasta entrado el siglo xx. Durante
la colonia, alli se cultivaban hortalizas, trigo y vifiledos para abastecer a Santiago. La
produccién agricola de Quilicura y Renca se basaba en la constante irrigacion de
los canales que provenian de las desviaciones del rio Mapocho: de las acequias de
Huechurabay de El Salto, y del canal Las Cruces. Algunas acequias dieron forma a
lagunas, las que existieron en Quilicura hasta fines del siglo xx. Tras la Independencia,
Rencay Quilicura continuaron proveyendo a Santiago con productos vegetales.

La modernizacién de Santiagoy su creciente conexion con otras ciudades del pais le
dio un nuevo cariz alazona norte del valle. En 1863, se inauguraron dos estaciones
ferroviarias que formaban parte de la linea Santiago-Valparaiso. Desde mediados
del siglo xix, en la actual comuna de Renca se formaron poblaciones rurales donde
antes se encontraban las antiguas chacras llamadas El Perejil, Rencay El Resbalén. La
modernizacion formal de Renca se inicié con la Ley de Comuna Auténoma de 1891.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

Escudode Renca Escudo de Quilicura

¢Sabias que...?

Losterrenos adquiridos por José Fernandez
Campino en 1744 se transformaron en la
vifia de Quilicura, donde actualmente se
ubica Valle Lo Campino.

Entrado el siglo xx, el estatus de tierras
agricolas de esta zona se caracterizaba
por laproducciénde frutas —en especifico
frutillas, sandias y melones—y por las vifias
de Lo Ruizy Lo Campino.
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Los expertos dicen

«;Quiénde nuestros lectores puede ignorar
lacelebridad del lugar de Rencaenelramo
detodaclasedefrutas? Lasfrutillasde Renca
hantenidoytienentodaviatantafamacomo
las pasas del Huasco, los duraznos de Rengo,
los melonesde San Fernando, las manzanas
de Quillota, lachichade Aconcagua, el mosto
de Concepcidn, los quesos de Chanco, los
porotos bayos de Rancagua, los pejerreyes
de Aculeoy las empanadas caldtias de Talca.
Desde tiempoinmemorial han acostumbrado
los habitantes de Santiago hacer paseos
anuales a las frutillas de Renca; alld en lo
antiguo no eran esos paseos como los que
suelenhacerse hoy,encoche,sinoencarreta
de rayo, con alto toldo de totora, tirada
por dos pares de robustos bueyes en que
un carretero no menos robusto conducia
directamente con larga picana de coligle.
[...] Llegado el convoy a Renca, se armaba
la chingana en una de las ramadas hechas
con este fin, enfrente de las casas de las
fincas. Bajabande las carretaslos canastos
con lenguas fiambres, pavos compuestos
y demas municiones de boca, mientras
llegabande lahuertaotros canastos llenos
de frescas y dulcisimas frutillas». - Daniel
Barros Grez, escritor, considerado uno de
los fundadores del teatro chileno.

Actividad

Con la informacion provista, pide a tus
alumnos que elaboren unalineade tiempo
sobre la historia local.

Bajo esta regulacién, el entonces «villorrio de Renca» (que también comprendia los
terrenos de Quilicura) pasé a ser una comuna. En 1901, Quilicura fue nombrada
comuna independiente. Con esto, se dio pie a la formacién de una administracion
edil que continud el progresivo loteo de terrenosy el surgimiento de nuevas infraes-
tructuras como el servicio de tranviaa Rencaen 1911.

La conexién de Santiago con las comunas de Rencay Quilicura derivé en su integra-
cion paulatina. Durante el siglo xx, la migracion del campesinado chileno a la capital
incrementd ladensidad poblacional de Rencay Quilicura; poco a poco, estas comunas
se volvieron espacios habitacionales de la capital. Asi, las antiguas chacras coloniales
fueron desapareciendo, pero los nombres de sus propietarios han pervivido, usdndose
paradenominar las poblaciones: Lo Boza, Lo Echevers, Lo Ruiz, Lo Romo, Lo Gormaz.

Laintegracion definitiva de lazona norte se inicié en 1960 con el Plan Intercomunal
de Santiago. Unavez disefiado, las comunas de Renca, Quilicuray sus cerros queda-
ron enmarcados dentro de lo que conocemos como el Gran Santiago. Una serie de
medidas de infraestructura produjeron la efectiva incorporacién de esta zona a la
l6gica urbana: lalocalizacion de fabricas, lainauguracion del aeropuerto de Pudahuel
en 1967, el traslado de la torre de la pcac (Direccién General de Aeronautica Civil)
en 1975, la circunvalacién de la autopista Vespucio Norte y la Costanera Norte.

Mural en calle Pedro Riveros, Quilicura. Varios autores. Fotografia de Francisca Valenzuela, 2018.
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4. MITOS Y TRADICIONES

A lo largo de la historia, muchos personajes e historias sobrenaturales han dado
vidaalos Cerros de Renca, siendo parte del imaginario colectivo de quienes visitan,
habitan y rodean este espacio natural.

DON EMILIO

Todo quien recorra el cerro Rencay una de sus principales cuevas, tendré la
oportunidad de escuchar sobre don Emilio Lazo, quien —se presume— llegé alli
en busca de oro. No sabemos hace cuanto o si siquiera existio, pero su historia
se hatraspasado de generacién en generacion. Se dice que comenzé a excavar
unacueva, pero abandondsulabor tras no lograr encontrar el material preciado;
gracias a esto, legd alacomunidad una profunda cueva que dia a dia filtra agua
de suinterior, despertando la curiosidad de sus visitantes.

CABEZA DE CHANCHO

Poco se sabe de su origen, pero todos recuerdan al nifo con cabeza de chancho
que habita los cerros y se atemorizan ante su existencia. Cuentan que fue un
nifo que nacié con unadeformidad congénitaen lacabezay, quiza por esto, sus
padres lo abandonaron en el cerro, una chancha se apiadé de él y lo alimenté.
Dicenqueenlasnoches pasea por las calles de Renca, asustando a sus habitantes
con amenazas de quitarles la vida. Otros dicen que es hijo de don Emilioy que
se esconde en la cueva de su padre porque le teme a la gente.

JUEGO DE DIABLOS EN LAS CUMBRES

Las cumbres de los cerros estan cargadas de espiritus malignos que los mismos
habitantes han buscado aplacar colocando cruces en ellas. En el cerro La Cruz
de Quilicura se colocé una cruz pequena porque —se presume— alli se ha visto
al diablo bailando o jugando rayuela. Por otra parte, vecinos del sector de las
Quebradas, entre el cerro Rencay el cerro Colorado, cuentan que enlas noches
se puede ver pasar al diablo montado en una carroza tirada por caballos negros
o bailando en la cima del cerro a causa de un pacto hecho con un ermitafo.

CUEVAS Y TUNELES INTERIORES

Los Cerros de Renca esconden un mundo interior lleno de laberintos sin salida.
Aventureros han queridoingresar a este espacio a través de lacueva de don Emi-
lio, pero se hanembarcado enunviaje sinfinatravésde los largos e intrincados
tunelesinteriores. Poco se sabe de lo que sucede adentro, pues las personas que
hanentrado no hanlogrado encontrarlasalida. Esta historia produce curiosidad
puesto que los lugarefios relatan que el cerro de Renca, debido a su formay a
algunos de los elementos que lo forman, habria sido un volcan en el pasado.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

Actividad

Pide a tus alumnos que relaten con sus
propias palabras las leyendas de los cerros
que conozcan.




Actividad

Solicita a tus alumnos que expliquen los
usos que ellos, sus familias y amigos dan
alos Cerros de Rencay reflexionen sobre
el valor de contar con estos espacios cerca
de sus hogares.

Las canteras fueronsitiosimportantes paralaextracciéon
derocas en el pasado.

En los cerros es comtn encontrarse con vacas, cabras o
caballos pastando.

Los cerros sonintensamente utilizados por grupos parala
realizacion de senderismoy otras actividades deportivas.

5. USOS TRADICIONALES Y ACTUALES

Los Cerros de Renca hansido unafuente de bienesy materias primas para las pobla-
ciones que han habitado en sus inmediaciones, quienes han extraido componentes
inertes o vivos paradarles distintos usos a través de la historia. Ademas, estos cerros
son fuente de una carga simbdlica e identitaria que atraviesa a distintos grupos
socialesy politicos; comunidades locales conintereses e identidades especificas les
han dado usos sociales diversos, mediante el aprovechamiento estético, recreativo,
simbdlico o educativo de los ecosistemas presentes. Algunos de estos usos han tenido
una importante incidencia en el estado de los ecosistemas de cada lugar.

OBTENCION DE MATERIALES

En distintos sectores es posible identificar zonas de extraccién de rocas o canteras.
Estas se caracterizan por la presencia de botaderos de fragmentos de rocas en
torno alas excavaciones en las laderas de los cerros. La cueva de don Emilio y otras
perforaciones presentes en los cerros son evidencia de prospecciones mineras
antiguas que no prosperaron. La extraccion de lefia de los ecosistemas silvestres
es una practica tradicional en toda la zona central del pais, principalmente para la
calefacciony produccion de carbon. El estado degradado de la vegetacién presente
en los cerros, especialmente de las poblaciones de espinos, es una consecuencia de
estas practicas en el pasado y presente.

CAZA Y GANADERIA

La caza de animales silvestres —aves, conejos o liebres— es también una practica
tradicional en la zona central del pais, aunque cada vez menos comun. Habitantes
locales cuentan que algunas de sus aventuras de nifiez en los cerros eran salir a cazar
liebres, perseguir buhos, cazar lagartijas o culebras; todavia es posible ver cartu-
chos de escopetay trampas para conejos. El pastoreo de ganado también es un uso
tradicional dado a los ecosistemas de pradera y matorral, siendo comun encontrar
caballos, vacas o cabras pastando en faldas y laderas.
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Enlos cerros hay huellas de senderos aptas para la realizacién de caminatas y excur-
siones, utilizadas por habitantes o visitantes, principalmente en primavera. Dentro de
los paseos que mas recuerdan los lugarefos estan las salidas de verano a la antigua
laguna que habia en el sector de Lo Campino, subir a la cumbre del cerro Renca, ir a
conocer lacuevade don Emilio, recorrer los antiguos cementerios cercanos y caminar
por las quebradas en buscade animales o para elevar volantines. En los cerros también
se practican multiples deportes sobre ruedas. Décadas atrds, era comun ver a niflos
de Quilicurasaliral cerrola Cruz o Céndor paralanzarse en bicicleta cerro abajo por
el sector del cementerio; hoy en dia es posible ver bicicletas, motocross o jeeps que
han marcado sendas que se han transformado en largas travesias para la practica
de estos deportes, pero que también causan impactos ambientales significativos.

TRADICIONES INDIGENAS Y CRIOLLAS

Los Cerros de Renca han sido un escenario histérico para el esparcimiento y las
celebraciones de los habitantes del sector. Como ellos mismos reconocen, estos
han sido una extension de su propio patioy, de tal modo, han hecho uso de ellos para
paseosy celebraciones. Distintas festividades religiosas y civicas alin se celebranen
los cerros y sus inmediaciones: Fiesta de Cuasimodo, Fiestas Patrias, Aflo Nuevo,
etcétera. Ademas, histéricamente han tenido un valor simbélico paralas comunidades
indigenas que han habitado el valle del Mapocho. En el presente, las comunidades
mapuches de Renca y Quilicura hacen uso de estos cerros para la celebracion de
ceremoniasy para su organizacién territorial, habiendo varios centros de reuniény
ceremoniales entornoaloscerros. Por una parte, en el sector El Maiio de Quilicurase
encuentra el Centro Ceremonial Inaltu Winkul, el que contara con 27 kiiny (ramadas)
paralarealizacién de reuniones y ceremonias, como sefiala la Corporacion Cultural
Quilicura. Por otra, en el parque municipal de Renca, las comunidades mapuches del
sector han utilizado dos lugares como rewes (zonas ceremoniales): una ubicada en
cerro Chicoy otra ladera abajo de la cueva de don Emilio.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

LaFiestade Cuasimodo esuna celebracion
catélicainiciada en Renca durante las pri-
meras décadas del periodo republicano.
Consiste enlavisitaaancianosy enfermos
de la comunidad con el fin de darles la
comunion después de Semana Santa. En
Chile, esta celebracion se extendié en los
espaciosruralesy se mantiene hastael dia
de hoyenvariasdelascomunas de laRegion
Metropolitana. Los vecinos cuentanque,en
décadas anteriores, el Cuasimodo pasaba
de RencaaQuilicuraatravésdel portezuelo
que conectaambas comunas, entre el cerro
Rencay cerro Colorado.

Durante el siglo xx, la celebracion de las
Fiestas Patrias se realizaba en las laderas
de los cerros, ocupados por habitantes de
Quilicura 'y Renca; aun en la actualidad
algunas familiasacudenaellas. La ubicacion
de lamedialunadelos huasos en las faldas
del cerro Renca ademas ha permitido la
conservacion, transmisiony manifestacion
delascostumbresecuestres,durante Fiestas
Patrias y otras conmemoraciones.

Festividad de Cuasimodo. Poblacion Huamachuco, actual
Autopista Velazquez. Fuente: Flickr Renca Antiguo.



Expansion urbanaen el Valle Lo Campino.

Los incendios forestales se sudecen afio a afio en las
laderas de los cerros, degradando la vegetacién y los
habitats paralafauna nativa.

Elvertimientoilegal de basuraesunapracticaatin comun
y es tarea de todos prevenirlo.

6. AMENAZAS Y PROBLEMATICAS SOCIOAMBIENTALES

Como acabamos de ver, los cerros son fuentes de valiosos recursos que estan a
nuestra disposicion. En agradecimiento, debemos cuidarlos, procurar su multipli-
cacion y entender que la obtencidn de estos valiosos recursos no puede caer en el
abuso de ellos ya que cuando los usamos en exceso, surgen efectos negativos que
en muchos casos es dificil revertir. Las actividades humanas generan una gama de
impactos sobre la biodiversidad y el ambiente en general, representando amenazas
al patrimonio de los cerros de distintaintensidad y tipo. La destruccién o degradacion
de los habitats naturales genera dafos sobre sus caracteristicas fisicas, quimicas y su
biodiversidad, afectando a todos los seres vivos que se benefician de ellos, incluidos
los seres humanos.

EXPANSION URBANA

Actualmente hay algunas construcciones de mediana envergaduraen lazona,como
el santuario de Laura Vicuia, los radares de la bGac y las instalaciones del parque
municipal de Renca. En el sector de Lo Campino esta ocurriendo un proceso de
expansion urbana que hasta ahora ha afectado principalmente al valle adyacente
a los cerros, el que ha pasado de ser una zona agricola a una donde predomina lo
residencial. Sumado a esto, hay un proyecto en curso que podria urbanizar algunos
sectores del piedemonte de este lugar.

INCENDIOS FORESTALES

La ocurrencia de incendios es frecuente en los cerros durante los meses de vera-
no. Las hierbas estacionales que se secan —constituyendo un material altamente
combustible—, lasequia asociada al calentamiento global y las actividades humanas
irresponsables y poco controladas facilitan la ignicién del fuego que puede llegar a
abarcar grandes areas. Los incendios generan pérdida de cobertura vegetal y dificultan
la regeneracion y crecimiento de arboles y arbustos, afectando de forma directa a
todos los seres vivos que alli encuentran su habitat natural.

SECCION II: Patrimonio de los Cerros de Renca



CONTAMINACION DEL SUELO

Hay muchas areas en los Cerros de Renca donde se depositan residuos domiciliarios
y escombros, generando microbasurales y abundante presencia de desechos sélidos.
Si bien esta es una practica ilegal cada vez mas regulada, aun sigue siendo comun
y provoca impactos visuales y ecolégicos importantes. Décadas atras, en el sector
nororiente de los cerros hubo un gran vertedero que ahora esté clausurado y en
proceso de saneamiento ambiental, pero sus efectos sobre el patrimonio natural
son evidentes: Toda el drea tiene escasa cobertura vegetal,ademas, liquidos y gases
potencialmente daiinos para la biodiversidad emanan desde el subsuelo.

SOBREEXPLOTACION DE ESPECIES

La sobreexplotacién de madera para lefia y produccién de carbén son unas de las
principales causas histéricas de degradacion del bosque escleréfilo y espinoso de
la zona central. Hoy no es una practica comun, pero en el pasado fue, sin duda, una
amenaza que contribuyd a la importante degradacién que presenta la vegetacion
de los cerros. La cazay el sobrepastoreo de ganado son otras practicas vigentes en
los cerros que causan pérdidas de vegetacion y de especies animales.

ESPECIES EXOTICAS INVASORAS

Enestos cerros hay diversas especies exéticas invasoras que amenazan la biodiversidad.
Entre ellas se encuentran, por una parte, las liebres y los conejos —que perjudicanla
regeneracién de arbolesy arbustos de crecimiento lento, como algarrobos y guaya-
canes, al alimentarse de las plantulas en desarrollo, evitando su proliferacion—y por
otra, ratas negrasy perros semiasilvestrados —potenciales predadores de huevos y
de vertebrados pequefios—.

TRANSITO INTENSIVO DE VEHiCULOS

Lapracticade motocrossy jeep enlos cerros produce daifos en la vegetaciony erosiéon
de los suelos que ya estan bastante empobrecidos y erosionados. Hay una red de
sendas y caminos que evidencian que este tipo de practicas se realizan de manera
indiscriminada, sin regulacién ni capacidad de fiscalizacién.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

Actividad

Construye con tus alumnos una propuesta
paramitigar estas amenazas socioambien-
talesy proteger los cerros.

La caza sigue siendo una practica que se realiza en los
cerros de Rencay Quilicura.

Eucaliptus, especie del hemisferio norte plantadas en
el marco de un proyecto de reforestacion en la década
de los 80 por el Programa de Ocupacion para Jefes de
Hogar (posH)

El transito excesivo y desorganizado de motos y jeeps
tiene un efecto negativo sobre los cerros, erosionando
sus laderas y dafiando la vegetacion.



Acciones de reforestacion pueden ayudar a restaurar
los ecosistemas locales.

La habilitacién de senderos e instalacién de sefalética
educativa es una accion que promueve el conocimiento
y cuidado de los cerros.

7. ACCIONES PARA LA PROTECCION
Y EL MEJORAMIENTO AMBIENTAL

Existen acciones individuales o colectivas que es posible realizar para la proteccion
orestauracion del patrimonio natural en los Cerros de Renca. Algunas de ellas estan
ejecutandose endistintos sectores, mientras que otras se proponen aqui como ideas
posibles de organizary llevar a cabo por colegios y organizaciones sociales de todo tipo.

REFORESTACION

Contribuye alarecuperaciénde lavegetaciény alarestauracion de los ecosistemas
forestales de los cerros, generando condiciones para la produccién de suelo, au-
mento de la infiltraciéon y presencia de otras especies. Décadas atras, se ejecutaron
iniciativas de reforestacién en distintas zonas del cerro Renca, principalmente con
eucaliptos. Sumado a esto, en los Ultimos afios distintas organizaciones han llevado
a cabo iniciativas similares, pero con especies nativas, en su mayoria en las laderas
sur del cerro Renca, sector Portezuelo y cerro Colorado.

MEJORAMIENTO DE SENDEROS

Algunas organizaciones locales han realizado lademarcacion de senderos e instalacién
de sefalética. También existen grupos scouts que utilizan los cerros como escenario
para algunas de sus actividades educativas, lo que promueve la identificacion y mo-
tivacién de sus participantes con la proteccién del lugar. Asimismo, el proyecto de
Parque Metropolitano Cerros de Rencainvolucrala demarcacion de varios senderos
y la creacion de sefalética para que mas personas de la comunidad puedan darle un
uso recreativo y educativo al sector.

DESCONTAMINACION DEL SUELO

El saneamiento ambiental del exvertedero del cerro representa unaaccion planificada
y gestionada desde las instituciones publicas para la restauracion del patrimonio
natural y la disminucién de los riesgos ambientales presentes en el lugar. Adicional-
mente, acciones de menor escalacomo lalimpieza de microbasuralesy la prevencién
de su proliferacion son aportes que apuntan en la misma direccidén y que pueden
ser realizados por grupos organizados desde las escuelas u organizaciones locales.

SECCION II: Patrimonio de los Cerros de Renca



PREVENCION DE INCENDIOS

Producto de quelosincendios sonunade las causas principales de degradacién de los
ecosistemas naturales presentes en los Cerros de Renca —y en tantas otras areas—,
las acciones que promuevan su prevencion o mejoren las respuestas comunitarias
e institucionales frente a este tipo de emergencias son de gran utilidad. Esto puede
involucrar acciones educativas, de concientizacion, de limpieza, creacién de corta-
fuegos, entre otras actividades que es posible organizar a escala personal o colectiva.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

Actividad

iMotiva a tus alumnos a sumarse a estas
actividades y a disefar sus propias ideas
de proteccion medioambiental!




SECCION INI:

SALIDAS
PEDAGOGICAS
A LOS
CERROS

DE RENCA

1. CONSIDERACIONES DE AUTOCUIDADO
Y MINIMO IMPACTO AMBIENTAL

La EscuelaNots (National Outdoors Leadership School), que es referente en técnicas
devidaal airelibrey liderazgo, lleva mas de 50 afios entregandonos sugerencias para
nuestro autocuidado y la proteccién de la naturaleza. Para que nuestra excursion
o caminata por el cerro sea una buena experiencia, aplicaremos algunos consejos
basados en sus principios «No deje rastro».

a. Planifica y prepara tu excursion con anticipacion:

INFORMATE SOBRE EL LUGAR QUE VISITARAS:

e Avisa a tu familia dénde vas y por cuanto tiempo. ;Se requiere permiso especial
o pago de entrada? ;Cual es el clima del lugar? ;Como estara el tiempo cuando
realicemos nuestra excursion? ;Cual es el nimero de teléfono de contacto del
lugar en caso de emergencia?

UTILIZA EL EQUIPO CORRECTO:

e Vestimenta adecuada segun la época del afo: buzo deportivo comodo; poleray
calcetines de recambio por cualquier inconveniente; chaqueta de abrigo o corta-
viento, gorro y guantes para el frio; gorra para el sol.

e Zapatillas cbmodas para caminar largas distancias, con suela antideslizante.

e Protector solar.

e Mochilamediana (15 litros aproximadamente) para transportar sus pertenencias
y colacion.

e Linterna.

e Teléfono celular con saldo y bateria cargada.

e Cuadernoy lapices para dibujar y anotar cosas importantes.

SECCION llI: Salidas pedagdgicas a los Cerros de Renca



LLEVA I.iQIIII]OS Y COMIDAS APTOS:

e Suficiente agua, al menos 1.5 litros por persona; puede ser una botella grande o
3 de medio litro, que tengan tapa rosca para que los alumnos puedan beber a lo
largo del dia. Evitar las bebidas gaseosas o dulces y los liquidos en sachet o caja
individual con bombilla. Preferir llevar solo agua.

e Colacion, enlo posible compuesta de frutos secos, sdndwich (se sugiere llevar con
queso, jamon, atlin o huevo), 1 o 2 frutas frescas, barra de cereal o, si hace frio,
chocolate bajo en azucar.

e Evita llevar alimentos con exceso de azlcar o sal, que nos provocardn mas sed
durante la caminata.

b. Durante la excursion, recuerda:

TRABAJA EN EQUIPO:

e Recuerda que tu grupo de excursion sera tu equipo.

e Cuidense entre ustedes.

e Nuncadejesaalguien atras o solo, aunque seamas lento paracaminar que los demas.

DISPON ADECUADAMENTE DE TUS DESECHOS:

e Sigue el principio «Lo que lleves, regrésalo».

e Considerareducir al maximo la produccién de residuos; antes de salir a tu excursion,
guarda tus alimentos en recipientes reutilizables y deja los envoltorios en casa.

e No dejes desperdicios en el lugar aunque sean organicos, ya que no son propios
de ese lugar.

e Sihaces tus necesidades biolégicas en medio de la naturaleza, traete de vuelta el
papel higiénico en una bolsa sellada, y bétalo cuando encuentres el basurero mas
proximo. Familiarizate con la técnica hoyo de gato.

e No contamines el agua de los rios y esteros con residuos de ningun tipo.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

Los expertos dicen

«Elequipoadecuado puede hacer ladiferencia
entreunviaje que usted querrarepetiryuna
pesadillaque lo hara estremecer cada vez
que vea una mochila» - Chris Townsend,
apasionado por las montafias y autor de
mas de 20 libros, actual embajador de
Hillwalking para el Consejo Britanico de
Montafismo.




RESPETA LA NATURALEZA Y LA VIDA SILVESTRE:

e Sésilencioso al caminar por dreas naturales, el exceso de ruido es contaminacion
acustica que espanta e interfiere con la dindmica natural de los animales que ahi
habitan.

e Observa la fauna del lugar desde lejos, no los sigas ni los molestes; utiliza bino-
culares si puedes.

e Noalimentes alafaunasilvestre, ellos tienen su propio alimento en la naturaleza.
Evita interferir en las cadenas alimenticias.

CONSIDERA A LOS OTROS VISITANTES:

e Sé un visitante respetuoso con las otras personas que al igual que tu buscan dis-
frutar del lugar.

e No provoques ruidos molestos.

e Saluda a quienes te encuentres en el camino.

e Aprende de las culturas locales y respeta sus tradiciones.

c. Al final de tu excursion, deja lo que encuentres

e Notellevesrecuerdosdellugar como flores, piedras o restos arqueolégicos. Deja
que otros disfruten del descubrimiento al igual que tu lo hiciste.

2. VAMOS AL CERRO!

Los pasos descritos a continuaciéon son una adaptacion de los postulados por David
Larseny se basanenel proceso interpretativo propuesto por el National Park Service
de EE. UU. De manera simple y concisa, nos entregan algunas herramientas para
planificar nuestra actividad interpretativa. Luego de explicar cada etapa del proceso,
encontraras ejemplos para las actividades de eaAL que pudiesen ser realizadas en
los Cerros de Renca.

Lapropuestade esta guia es que, en base a esta metodologia, ti como docente pue-

das construir tus propias actividades, en el espacio al aire libre que te resulte mas
cémodoy accesible, utilizando los recursos interpretativos disponibles en el lugar.

SECCION i1 Salidas pedagégicas a los Cerros de Renca



PASO 1:

Define el sitio tangible, objeto, persona o acontecimiento que quieres que el pu-
blico aprecie y respete. Analiza exhaustivamente toda la informacion necesaria.

Define el lugar en el que trabajaran y el recurso interpretativo que pondran en
valor. Recopila toda la informacion que puedas encontrar asociada a ello a través
de la bibliografia disponible, conversaciones con lugarefios que podrian contarnos
buenas historias y, dentro de lo posible, visita el lugar reconociendo lo que puedas
percibir in situ.

Ejemplo: El sitio definido sera el cerro
Renca en su acceso publico principal,
utilizando los senderos establecidos
que comienzan en el sector de esta-
cionamientos y culminan en el sector
«puntilla Lo Ruiz». La informacion que
debe analizarse eslapresente en todas
las secciones de esta guia.

PASO 2:

Identifica los significados que se enlazan con la informacion asociada al recurso
que buscas interpretar.

Cuandoyatengas lainformacion descriptiva del paso 1, podras trabajar en los signi-
ficados. Estos corresponden a conceptos universales, que todos en general podran
comprender, sinimportar su lugar de procedencia o situacion.

Ejemplo: Transformaciéndeloruralalo
urbanoy busquedadeunlugar paravivir:
Enelsigloxx, las antiguas chacras colo-
niales fueron reemplazadas por espacios
habitacionales; estaépocaestamarcada
porlamigracion del campesinado chileno
alaciudad, incrementando ladensidad
poblacional de Rencay Quilicura.

PASO 3:

Identifica las caracteristicas del publico.
El mensaje debe adaptarse a la personalidad e identidad de los visitantes; para eso,

preguntate: ;Quiénes son? ;Cémo son? ;Qué edad tienen? ;Cudles son sus gustos y
motivaciones?, etcétera.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

Ejemplo: Alumnos entre 9y 11 afios
de establecimientos educacionales de
Rencay Quilicura que cursan 4.°y 5.°
Basico. Son nifios creativos y curiosos,
disfrutanlasactividadesfisicas, les gusta
explorary descubrir.
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Ejemplo: ;De qué queremos hablar?
«Los Cerros de Renca»

Ejemplo: ;Qué mensaje queremos que
perdureenlosalumnostraslaactividad?
«Los Cerros de Rencaesconden muchos
tesoros»

Ejemplo: ;Qué tematicas especificas
derivan del tema?

«Los Cerros de Renca poseen tesoros
naturales y culturales, tangibles e in-
tangibles»

PASO 4:

Determina laidea central que tendra tu actividad interpretativa, es decir, el tema
que buscas transmitir.

A. EL TOPICO.

El proceso interpretativo sugiere que para determinar laidea central o tema que se
busca transmitir, debemos comenzar por definir el tépico principal en el que se basara
el desarrollo de la actividad. Para llegar a él, preguntate: ;De qué queremos hablar?
Dicho de otraforma: después de toda lainformacién levantada sobre los principales
atributos naturalesy socioculturales del area, ;cudl es el elemento mas relevante, en
el que basaremos el desarrollo de esta actividad educativa? Nuestro objetivo es que
laexperienciacumplalas caracteristicas propuestas por Sam Ham que mencionamos
antes y que contenga una cantidad de ideas que los participantes puedan procesar,
buscando una conexién intelectual y emocional con el lugar, mas que una entrega
de informacion excesiva y descontextualizada.

B. EL TEMA.

Luego de ladefinicion del topico, debemos encontrar el tema o idea central de nuestra
narrativa, que no es otra cosa que el mensaje principal que se busca transmitir enla
experiencia y que queremos que los alumnos se lleven una vez terminada nuestra
actividad. Si comparamos nuestra experiencia educativa al aire libre con una serie
detelevision, el tema seria su tituloy cada uno de sus episodios corresponderia a las
estaciones alolargodel recorrido enlas que se desplegaranlas actividades planificadas.

Segun Lewis (1981), todo tema deberia:

e Basarse en el tépico, limitando su enfoque

e Estar constituido por una oracion completa simple y breve
e Contener unasolaidea

e Ser especifico, interesante y motivador

C. LOS SUBTEMAS.

Tras escoger el tema, puedes decidir qué subtemas derivados de este lo apoyaran. Los
subtemas corresponden a cada una de las tematicas especificas que se abordaran
mediante actividades en las estaciones a lo largo del recorrido. Retomando la com-
paracion con una serie de television, los subtemas serian la trama de cada episodio.
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PASO 5:

Selecciona técnicas y recursos interpretativos que ayuden a conectar al visitante
emocional e intelectualmente con los significados del recurso.

Si en el paso anterior vimos el qué, en este paso se trata de ver el como, o sea, a tra-
vés de qué actividades vamos a abordar los subtemas en las distintas estaciones a
lo largo del recorrido, pudiendo ser, entre otras: dinamicas sensoriales de conexion
con el entorno, juegos, observacion del paisaje desde un mirador, relatos historicos,
momentos de reflexién grupal frente a alguna tematica especifica, inmersién en
una actividad que lleve a los alumnos a sentirse parte de lo que estan aprendiendo,
dindmicas de presentacion relacionadas con el medio, rompehielos, elaboracion de
banderines de cartulina distintivos del grupo.

Paraseleccionar lo necesario, debes considerar laedad de los participantes, el nUmero
de integrantes del grupo, las condiciones meteoroldgicas, laduraciénde lasalidayel
objetivo planteado. Laidea es ir completandolo en el tiempo, ya que cada experien-
cia como facilitador motivara su creatividad, de acuerdo a las vivencias en terreno.

Ejemplos: Se pueden utilizar: fotografias
antiguas plastificadas de Renca y sus
tradiciones, técnicas de cuentacuentos
o narracién oral para dar a conocer
leyendas locales, lupas para observar
liquenesymusgos, rociadoresde aguapara
hidratar elementos naturales, cuerdas,
binoculares, brujula, bastones de coliglie
uotramadera,instrumentos musicales
de pueblos originarios. También se podria
invitar a alguin(a) representante de las
comunidades mapuches que habitanel
entorno paraconocer mas de su cultura
y cdmo esta se asocia con los Cerros
de Renca.

PASO 6:

Presenta al puiblico las ideas complementarias de forma cohesiva, reforzando el
temay desarrollando oportunidades para establecer conexiones.

Siempre hay ideas que sentimos que quedan fuera del tema, pero que consideramos

importantes de transmitir. Este Gltimo paso nos da la oportunidad de conectarlas de
alguna manera con la idea central, dando coherencia al relato.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca

Ejemplo: Observaciéndel entorno que
se aprecia desde el cerro (la ciudad de
Santiago, las cordilleras de los Andes
y de la Costa, otros cerros isla) o usos
actualesy dafos que hasufridoel cerro.



3. DESCRIPCION DE LAS RUTAS PROPUESTAS

Ya tenemos los elementos que conforman nuestro maletin
didactico para el trabajo en terreno: conocimos los objetivos
de esta guia de la Fundacion Cerros Isla, estudiamos el marco
tedrico expuesto en su primera seccion, comprendimos como
se interrelacionan los cerros con las comunidades aledafas y,
en el capitulo anterior, analizamos los seis pasos a través de los
cuales podremos implementar las salidas pedagogicas. Ahorales

presentamos una aplicacién practicaen las siguientes propuestas
derecorridos desde los accesos alos Cerros de Renca, avanzando
por los hitos que descubriran en su travesia. Definimos algunos
de los objetivos de aprendizaje, actitudes y habilidades que se
pueden lograr en terreno mediante las actividades sugeridas
(Fuente: http://www.curriculumnacional.cl).

3.1. Hitos y recorridos propuestos accediendo por Renca

Se sugiere comenzar a caminar a las 09:30 de la
manana. El recorrido esta pensado para durar
3:30 horas. Acceso por El Cerro 1555.

ALTITUD AL INICIO: 515 msnm
ALTITUD MAXIMA: 713 msnm

DISTANCIA DE IDA: 3,2 kms.
DISTANCIA DE IDA Y REGRESO: 6,5 kms.
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INGRESO AL PARQUE
E—

CORRAL
Y MEDIALUNA
E—

T0PICO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

ACTIVIDADES

Renca: Loscerros,lacomunay el parque.

TEMA

Los Cerros de Renca han tenido una
importanciaen lavida de lacomunidad
local,desde nuestros pueblos originarios
hasta los habitantes de lacomunaen la

4°BASICO

Cs. Naturales
CNO4 OA 04
CNO4 OAAC

Historia, Geografia
y Cs. Sociales

5°BASICO

Cs. Naturales
CNO5 OA 05
CNO50AAC

Historia Geografia
y Cs. Sociales

- Ronda de preguntas: ;Saben qué significa
«Renca»? ;Han venido antes al cerro? ;Qué
sabensobre él? ;Conquiénes hanvenido? ;Qué
ruta tomaron?

- Actividad rompe hielo o juego de activacién
relacionado conlabiodiversidad de los cerros.
-Programay seguridad: Recorridode lajornada,

) HI04 OAHd HIO5 OAH e ubicaciéonenelmapaengrupos, entregade cola-
actualidad. HIO4 OAH e ciony medidas de seguridad paratodo el grupo.
HI04 OAAF - Separacion del curso en grupos de 8 a 10
SUBTEMAS alumnos, cada uno con un profesor o monitor.
- Toponimias: Orientacién |
En quechua renka = flor extinta;en ma- | oro4 OA 05 DURACION MATERIALES
pudungun reniico = agua de ceremonias. 20 minutos Mapa del cerro gran-
- Creaciondel parque, en conjunto conel de, con el recorrido
Parque Metropolitano (2004). arealizar marcado.
TOPICO OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES

Cerros isla de la region y tradiciones
locales.

TEMA

Si Santiago fuera el mar, los Cerros de
Renca serian una isla. El cerro siempre
hasido escenario de actividades tradicio-
nales de quienes habitan asualrededor.

SUBTEMAS

- Comparacion de los cerros de Renca
con el San Cristébal.

- La region metropolitana tiene 26 ce-
rros isla.

-Rememorar la fiesta de Cuasimodo, el
rodeo, lacelebracion de Fiestas Patrias
y otras.

4.°BASICO
Historia, Geografia
y Cs. Sociales
HI04 OAA 10

5°BASICO
Historia, Geografia
y Cs. Sociales
HIO5 OAH ¢

HIO5 OAA 08

- Ronda de preguntas: ;Alguno de sus papas o
parientes anda a caballo? ;Qué actividades se
realizan a caballo? Si una actividad se realizé
en el pasado y se sigue realizando, ;como le
podemos llamar? ;Ven algtn otro cerrocomoel
de Renca?;Qué similitudes o diferencia tienen?

DURACION MATERIALES

10 minutos Fotografias antiguas
de Renca, plastifica-
das en tamafio carta,
tradiciones de Fies-
tas Patrias, Cuasimo-
do, rodeo, etcétera.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca



ROCAS CON MUSGOS
Y LIQUENES
E—

VISTA HACIA EL
CERRO COLORADO

Y EL PORTEZUELO
I

T0PICO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

ACTIVIDADES

Zona mediterranea.

TEMA

Elbosquey el microbosque estan espe-
rando ser descubiertos por los visitantes.

4.°BASICO 5°BASICO
Cs. Naturales Cs. Naturales
CN040OAO01 CNO5 OA 05
CNO4 OAAA CNO50A 14
CNO50AAD

Historia, Geografia

- Hacerreferenciaalos ecosistemas asociados
al clima mediterraneo.
- Observar con lupas los liquenes y musgos
secos, rociarlos con abundante agua. Comparar
visualmentey al tacto.

y Cs. Sociales Historia, Geografia
SUBTEMAS HI04 OA 07 y Cs. Sociales DURACION MATERIALES
e . HIO5 OA 12
- El bosque esclerdfilo, casi ausente 15 minutos Rociador,
enelcerro. agua, lupas.
-Los musgos, conservadores de humedad.
- Los liquenes, colonizadores primarios
y formadores de suelo.
TOPICO OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES
Impacto antrépico sobre el paisaje. 4°BASICO 5°BASICO - Observar el plano mas cercano: ;Cémo se
Cs. Naturales Historia,Geografia | llama el cerro de enfrente? ;Qué les llama la
TEMA CNO04 OA04 y Cs. Sociales atencion? ;Paraquésirve esa «pelotade futbol»
. N . HIO5 OA 10 arribadel cerro? Relacionarloconunavién, en
¢Qué impacto tiene la modernizacion HIO5 0A 11 casode pasaruno,y localizar el aeropuerto que

llevada a cabo por el ser humano en el
ambiente que lo rodea?

SUBTEMAS

- Funcién de la antena de la bcac.

- Aeropuerto y aviones que aterrizan
y despegan.

-Impactos asociados.

esta detras del Cerro Colorado.

DURACION MATERIALES

15 minutos n/a

SECCION i1 Salidas pedagégicas a los Cerros de Renca




CAMINO HACIA
LA CUEVA

DE DON EMILIO
E—

CUEVA DON EMILIO
I

T0PICO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

ACTIVIDADES

Macroformas de la Region Metropolitana. | 4.° BASICO 5°BASICO -Rondade preguntas: ;Qué pueden ver simiran
Cs. Naturales Cs. Naturales mas alla de los edificios? ;Qué caracteriza a
TEMA CNO4 OAAA CNO50A 12 esos cerros?
Santiagoesunvallerodeadode montaiias. | Historia, Geografia | Historia, Geografia ,
y Cs. Sociales y Cs. Sociales DURACION MATERIALES
SUBTEMAS HI04 OA 07 E:gg 8?8;’ 10 minutos n/a(no aplica)
Laprecordilleray cordillerade los Andes L.
y sus recursos naturales. Ed. Fisicay Salud
EFO5 OA 04
TOPICO OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES

Leyendas locales de Renca.

TEMA

-Lasleyendasde don Emilioydel cabeza
de chancho son las historias de dos
personajes locales alin vigentes.

SUBTEMAS

-DonEmilio Lazo, el quevinodel Norte.
-El cabeza de chancho, ocultando su
verglienza.

4°BASICO
Lenguaje

y Comunicacion
LEO4 OA 03

5°BASICO
Lenguaje

y Comunicacion
LEO5 OA 23

- Contar el cuento, idealmente dentro de la
cueva (sirve para estar a la sombra, evitar el
calory concentrar su atencion). Luego de contar
el cuento, visitar la parte mas profunda de la
cuevaengrupos pequefosy fotografiarlos alli.

DURACION

MATERIALES

20 minutos

Leyendas impresas,
linterna, celular o
camara fotogra-
fica, tripode.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca



PLAZA A LA SALIDA
DE LA CUEVA

DE DON EMILIO,
VISTA A REWE
LOCAL.
I

SENDERO QUE RODEA
EL CERRO POR

SU LADERA SURESTE
I

T0PICO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

ACTIVIDADES

Biodiversidad y pueblos originarios.

TEMA

Los pueblos originarios tienen una es-
trecharelaciénconloscerros de Renca.

4°BASICO 5°BASICO

Cs. Naturales Cs. Naturales

CN04 OA 03 CNO50A 12
CNO50A 14

Historia Geografia
y Cs. Sociales

- Reflexién sobre la cosmovision mapuchey la
importancia del cerro.

-Deser posible, tener contacto conrepresen-
tantes de la comunidad mapuche local.
-Reconocimientode lasespeciesdefloray fauna
presentes en el lugar, comparando imagenes
con lo que se encuentra alrededor.

HI05 OA 04 - Observar sectores donde corria agua en el
HI05 OA 07 pasado.
HIO5 OAAF .

SUBTEMAS DURACION MATERIALES
~Rewe 'mapuche y susignificado. . 30 minutos Elementos mapuches:
-Especieslocalesde florayfauna, nativas

R . . A bandera, kultrun,
eintroducidas, asociadas al winkiil (cerro).

o trompe, trutruca u

- Recurso hidrico. .
otros, ldminas de es-
peciesdeflorayfauna
nativa e introducida.

TOPICO OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES

Actividad fisica al aire libre.

TEMA

Una travesia es una caminata por una
ladera del cerro siguiendo un mismo
nivel de altura.

SUBTEMAS

Laimportancia de launion del grupo.

5°BASICO
Cs. Naturales
CNO5OAAF

4.°BASICO

Ed. Fisicay Salud
EF04 OA 04
EF04 OA 08
EF04 OA 09
EFO4 OAAG
EFO4 OAAH

Técnicade marcha, precaucién paralarealiza-
cién de latravesia.

DURACION MATERIALES
15 minutos Coliglies o bastones
de caminata.

SECCION IlI: Salidas pedagégicas a los Cerros de Renca




PORTEZUELO,

RENCA, L0 RUIZ
(GRAN ROCA)
E—

REGRESO
E—

T0PICO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

ACTIVIDADES

Reflexion sobre el recorrido.

TEMA

Los estudiantes reflexionan sobre la
experiencia paraprofundizar sucompren-
sion sobre lovivido en lasalida al cerro.

4°BASICO 5°BASICO
Lenguaje Lenguaje

y Comunicacion y Comunicacion
LEO4 OA 25 LEO5 OA 27
LEO4 OA 28 LEO5 OA 28

-Rondade preguntas: ;Coémo se sintieron? ;Qué

les llamé la atencion?

- Abordar algunasituacion que se haya producido
o presentado durante la salida.

- Fotografia del logro grupal.

- Confeccién de banderin.

DURACION MATERIALES
SUBTEMAS 15 minutos Mapa del cerro gran-
- Impresiones y experiencia personal. de, Fon el recorrido a
. L realizar marcado.
- Impresiones y experiencia grupal.
- Comentariosy propuestas parafuturas
actividades.
TOPICO OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES

Seguridad, hidratacion y ritmo de ca-
minata.

TEMA

La unién del grupo y las técnicas de
caminata sonfundamentales paralograr
una bajada segura.

SUBTEMAS

Cuidados personales y grupales en el
descenso.

4°BASICO 5°BASICO
Ed.Fisicay Salud Cs. Naturales
EFO4 OAAG CNO5OAAF
EFO4 OAAH

-Descansos periddicos alasombra, hidratacién.

DURACION

MATERIALES

60 minutos

Mochilas, bastones de
coligtie.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca



3.2. Hitos y recorridos propuestos accediendo por Quilicura

Se sugiere comenzar a caminar a las 09:30 de la
manana. El recorrido esta pensado para durar
2:25 horas. Acceso por Camino del Cerro con
Pje. Velasquez.

ALTITUD AL INICI0: 500 msnm
ALTITUD MAXIMA: 682 msnm

DISTANCIA DE IDA: 1,4 kms.
DISTANCIA DE IDA Y REGRESO: 3,1 kms.

SECCION lI: Salidas pedagdgicas a los Cerros de Renca



ACCESO
CERRO CONDOR

ESPINOS EN EL
INICIO DEL SENDERO
I

T0PICO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

ACTIVIDADES

Cerrosisla.

TEMA

4°BASICO
Historia, Geografia
y Cs. Sociales

5°BASICO
Historia, Geografia
y Cs. Sociales

- Bienvenida.
-Rondade preguntas: ;Habias estado antesen
estos cerros? ;Qué es un cerro isla? ;Conoces

N | HI04OA 10 Habilidades alguno?

Los Ccerros Isla son un oasis en medio HIO5 OA08 - Dindmica de activaciény calentamiento.
de la ciudad. HI05 OAAC - Inicio de caminata.

SUBTEMAS DURACION MATERIALES
- Toponimia. Quilicura: Kula Kura, «tres 20 minutos Fotografias de
piedras» en mapudungun refiriéndose cerrosislade
asustres cumbres. . Santiagoy de cerro
- Los cerros isla de Santiago. San Cristbal antes
- Autocuidado y minimo impacto am- de su forestacion.
biental en las actividades al aire libre.

TOPICO OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES

Vegetacion nativade los cerrosde Renca
y de Santiago.

TEMA

Por sucondiciéndeisla, enestos cerros
la vegetacion se mantiene protegida.

SUBTEMAS

- Los espinos son los primeros arboles
que colonizanlos terrenos degradados;
proveen nitrégeno al suelo y sirven
como refugio de las aves y los animales
mas pequenos.

- ¢Sabias que el carbén con el que se
hacen los asados para Fiestas Patrias
y otras celebraciones proviene de la
madera de este arbol?

- Eneste cerroisla, muchas especies de
plantas nativas se mantienen asalvode
ser cortadas.

4°BASICO
Cs. Naturales
CNO4 OAO03

5°BASICO

Cs. Naturales
CNO50A 12
CNO5O0A 14

- Observar los primeros arboles que aparecen
en el sendero.

- Fisonomia del arbol: tronco, ramas, espinas,
floresy frutos.

- Reflexidn grupal en torno a la vegetacion
nativa del cerro.

DURACION MATERIALES

Fruto maduro de
espino encontra-
doenellugar.

10 minutos

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca




ROCAS CON MUSGOS
Y LIQUENES

I
MIRADOR
CEMENTERIO
DE QUILICURA
Y GENTRO
CEREMONIAL
MAPUCHE INALTU

WINKUL
I

T0PICO

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

ACTIVIDADES

Microbosques. 4°BASICO 5°BASICO - Observar con lupa los liquenes y musgos
Cs. Naturales Historia, Geografia | presentesenlaroca.
TEMA CNO04 OA01 y Cs. Sociales - Rociar con agua los musgos para observar su
CNO4 OAAA HI05 OA 07 cambio de color al recibir humedad.
Lo esencial es invisible a los ojos.
Historia, Geografia -
SUBTEMAS yCs. sg’cia|ef DURACION MATERIALES
HIO5 OA 07 20 minutos Rociador, agua,
- Los liguenes y musgos estaban antes lupas.
que los arboles.
- Los liqguenes sonun ejemplo de coope-
racion (simbiosis).
- Los liquenes indican la presencia de
aire limpio.
TOPICO OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES
Pueblo mapuche. 4°BASICO 5°BASICO - Observar desde lo alto del centro ceremonial
Historia, Geografia | Historia,Geografia | Inaltu Winkul.
TEMA y Cs. Sociales y Cs. Sociales - Escuchar historia mapuche con su masica

Los primeros habitantes de estos cerros
fueron los mapuches.

SUBTEMAS

- Estos terrenos constituian lugares
estratégicos paralapoblaciénindigena,
al estar protegidos por los cerros y el
rio Mapocho.
-Lasmercedesdetierraentregabanterre-
nos mapuches alos soldados espafoles.
- Lafamilia Lo Echevers era propietaria
del cementerio de Quilicura.

H104 OA05 HI05 OA 04
H104 OA 10 HI105 OA 07
HI05 OAAF

de fondo.
DURACION MATERIALES
20 minutos Elementos ma-

puches: bandera,
kultrun, trompe,
trutrucauotros,
fotografias antiguas
del cementerio

de Quilicura.

SECCION lI: Salidas pedagdgicas a los Cerros de Renca




o .

CUMBRE DEL CERRO
CONDOR

CERRO COLORADO

Y MIRADOR

DE SANTIAGO
E—

TOPICO OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES

Relieve y paisaje de Santiago. 4°BASICO 5°BASICO - Dibujar lo que mas nos llame la atencion de

Cs. Naturales Historia, Geografia | lo que vemos desde aca.
TEMA CNO4OAAC y Cs. Sociales - Colacion.
X X HIO5 OA 09

Santiago esunaciudad rodeadade cerros. Historia, Geografia | HI05 OA 11

y Cs. Sociales '
SUBTEMAS yCs Soclae DURACION MATERIALES
- La cordillera de la Costa tiene 300 45 minutos Hojas en blanco,

millones de afios, lade Los Andes es mas
joveny sigue creciendo.
-Loscordonestransversalesde Painey
Chacabuco son puentes que conectan
ambas cordilleras.

- Formacién del valle de Santiago.

lapices de colores.

TOPICO OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES
Ciudad de Santiago. 4°BASICO 5°BASICO - Comparar imagenes de mapas antiguos de
Cs. Naturales Historia, Geografia | Santiago con el crecimiento de la ciudad en
TEMA CNO04 OA 04 y Cs. Sociales la actualidad.

La ciudad se transformé de lo rural a
lourbano.

SUBTEMAS

- En la época colonial, en esta zona se
cultivaban hortalizas, trigo y vifiedos,
regados gracias al rio Mapocho.
-Enelsigloxx, las antiguas chacras colo-
niales fueron reemplazadas por espacios
habitacionales.

- Santiago comienza a expandirse.

- ¢Es posible un crecimiento sostenible
de la ciudad de Santiago?

HI05 OA 10
HI05 OA 11

DURACION MATERIALES

30 minutos Mapas de Santiago
antiguo, imagenes
y graficos sobre

la expansién
urbana de Santiago,
binoculares.

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca




PUNTO DE INICIO

TOPICO OBJETIVOS DE APRENDIZAJE ACTIVIDADES
Conclusiones. 4°BASICO 5°BASICO - Ronda de preguntas: Después de lo vivido,
Lenguaje Lenguaje ;por qué crees que sonimportantes los cerros
TEMA y Comunicacién | y Comunicacién | isla? ;Como deberia ser Santiago en el futuro?
_ _ LEO4 OA 25 LEO5 OA 27 :Qué debemos hacer paracuidary hermosear
Los estudiantes reflexionansobrela || ro4 op 28 LEO5 OA 28 nuestros cerros?

experienciaparaprofundizar sucompren-
sion sobre lovivido en lasalida al cerro.

SUBTEMAS

- Impresiones y experiencia personal.

- Impresiones y experiencia grupal.
-Comentariosy propuestas parafuturas
actividades.

DURACION MATERIALES

15 minutos n/a

SECCION lI: Salidas pedagdgicas a los Cerros de Renca




PALABRAS DE CIERRE

Estamos convencidos del potencial educativo que los cerros
isla tienen para la comunidad y anhelamos que Cerros Isla: au-
las al aire libre sea una primera contribucion para la aplicacién
practica de salidas pedagdgicas. Nuestro gran suefio es poder
replicar esta experiencia no solo en la Regidn Metropolitana,
sinoentodas las regiones del pais donde existan estas unidades
geomorfoldgicas. Buscamos facilitar que una gran cantidad de
alumnos, docentesy demds participantes del proceso educativo
constaten en primera persona los aprendizajes significativos
gue nifos y adultos pueden adquirir mediante las visitas a los
cerros islay el impacto positivo que estas pueden generar en
sus vidas, teniendo en mente que «quien regresa de un viaje
no es la misma persona que lo inicié». Esperamos que quienes
regresen lo haganinspirados enformar parte de iniciativas para
la proteccién y el mejoramiento ambiental.

No podemos despedir esta publicacion sin agradecerles austedes,
docentes, por su dedicacién alatrascendental labor de educar
y por su buenarecepcion aesta guiadonde presentamos unade
multiples posibilidades parasalir alos cerros a descubrir formas
en las que pueden transformarlos en espacios de aprendizaje
fueradelastradicionales cuatro paredes. Esperamos quela Guia
docente para la realizacion de salidas pedagégicas les resulte
util y les motive a llevar a cabo las actividades sugeridas aqui
y muchas otras mas disefiadas por ustedes. Deseamos que se
animen avisitar los Cerros de Rencay gocendel valioso aporte
ecoldgico, cultural e histérico que poseen estos hitos naturales.
Ademas, los invitamos aingresar al sitio www.santiagocerrosisla.
cldénde podran encontrar la guia en formato digital y material
complementario del proyecto. Felices viajes.

Fundacion Cerros Isla

Cerros isla: aulas al aire libre. Guia docente para larealizacion de salidas pedagédgicas. Cerros de Renca
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